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El ile Sagim

Kecilerde sagim, yandan ya da
arkadan yapilir. Sagim, meme ucundaki
ilk siit disar1 akitildiktan sonra meme, bas
ve isaret parmaklari arasinda ya da
bukiilmis bas parmak disiyla isaret
parmagi arasinda sivazlanarak yapilir.
Sagimdan once oglagin kisa bir siire
anasina birakilmasi ya da sagim oncesi
masaj, siutin memeden daha kolay
salinmasina yardim eder. Sagimda, sut
kovasina bir siizge¢ konarak, siite giibre
karismasi onlenmelidir. Kegilerde sagim,
genellikle 2-3 dakikada yapilir. Sagim
sirasinda kecinin urkitilmemesi de
gerekir. §
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Makineli Sagim

Kimi tlkelerde keciler makine ile de sagilabilir. Tirkiye'de ise makineli
sagim baslangic asamasindadir. Bu yontemle daha az isgiicii ile daha hizhi ve
saghkl sagim yapilabilmektedir. Ayn1 zamanda sagiciyla ilgili cesitli sorunlar da
ortadan kalkar.

Cok buyiik katkilar1 yaninda makineli sagimin da getirdigi kimi sorunlar
vardir. Kecilerin makineyle sagima alistirilmasi sigirlara oranla daha glictiir. Ayrica
makineli sagimdan sonra memede kalan sitin elle alinmasi geregi, isciligi
yukseltir. Sagim makinelerinin, temizlik dezenfeksiyonu o6zen gerektirir. Aksi
durumda cesitli bulasici meme hastaliklarinin siirtide kolayca yayilmasi yaninda
sagilan taze sitiin daha sagim yerinde enfekte olmasina ve bozulmasina neden
olunabilir.
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Makineli sagimin yaygin oldugu ilkelerde kecgiler icin de 6zel makineli
sagim yeri modelleri gelistirilmistir. Sagmal keci sayisi arttik¢a sagim yerinin
kapasitesi ve sagim linitelerinin sayis1 da artmaktadir. Sagim platformu sagimci
konumuna gore 80-90 cm yukseklik, 90 cm derinlik ve 55-60 cm genislikte yan
yana dizilen sagim bélmelerinden olusur.

Keci sagim makineleri teknik ozellikleri bakimindan sigirlarda
kullanilanlara ¢ok benzerdir. 10-30 bas sagmali olan isletmeler i¢in koval tip, daha
biyiik siiriiler i¢in ise borulu tip sagim makineleri 6nerilmektedir. iki sagim bashg
iceren keci sagim makinelerinin vakum giicii sigirlardakine hemen hemen esittir.
Ancak dakikada emis sayisi biraz yiksektir. Sagim bashklarinin takilip
cikarilisinda hava ve vakum kaybi kecilerde oransal olarak daha fazladir. Her sagim
bashg icin gerekli hava miktari kovah sagim i¢in 80 litre /dakika, borulu sagim i¢in
ise 150 litre/dakika olarak belirlenmistir.
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